
 
 

 

Communiqué de presse                     Paris, le 19 avril 2024 

  

 

 

 

 

 

 

Organisé par la Fondation Le Roch-Les Mousquetaires et l’Union des Auto-Entrepreneurs 

(UAE), le Prix Audace Sud-Ouest 2024 a récompensé Apolline Michel, fondatrice de Curvy 

Fit, une entreprise dédiée à la création de vêtements de sports adaptés à la morphologie 

des femmes en surpoids et en situation d’obésité. La lauréate remporte une dotation de 4 

000 € afin d’accélérer le développement de son entreprise.  

 

 

 

Originaire de Lyon, Apolline est enseignante en activité physique adaptée. Elle associe sport 

et santé en mettant en activité les personnes ayant des problèmes de santé.  

En pratiquant son métier, Apolline constate que les femmes en surpoids ne trouvent pas de 

vêtements de sport adaptés à leur morphologie.  

 

En réponse à ce besoin, la jeune entrepreneuse décide de créer Curvy Fit. “La plupart des 

vêtements de sport féminins s’arrêtent au XL. Chez Curvy Fit, nos leggings vont du 46 jusqu’au 

62 et nos brassières du 105C jusqu’au 130F.” déclare Apolline.  

La jeune cheffe d’entreprise souhaite associer inclusivité et production française. “Nous 

travaillons avec un fournisseur de textile français, les ateliers de production que nous utilisons 

sont basés à Paris tout comme notre styliste. 100% des matières de nos produits sont d’origine 

européenne et 85% d’origine française.” déclare fièrement la jeune cheffe d’entreprise.  

Les vêtements sportifs de Curvy seront commercialisés d’ici septembre. Pour commencer, la 

gamme comprendra un modèle unique de legging et de brassière déclinés en 3 coloris.  

 

Curvy Fit, le vêtement de sport féminin, inclusif et français ! 

Apolline Michel, fondatrice de Curvy Fit 

 lauréate du Prix Audace Sud-Ouest 2024 



“Cette dotation me permettra de lancer la production de ma première collection et de 

m’entourer d’une modéliste supplémentaire. Je suis très heureuse de concrétiser ce projet 

qui permettra à toutes les femmes, sans distinction de morphologie, d’effectuer une activité 

physique avec des vêtements adéquats” conclut Apolline, sourire aux lèvres. 

 

 

Curvy Fit, un projet d’entreprise qui a convaincu le jury selon plusieurs critères 

Composé de :  

Président : Christophe PAUMARD, administrateur de la Fondation et chef d’entreprise 

indépendant – adhérent Intermarché 

Lucas PINAUD, ambassadeur de la Fondation et chef d’entreprise indépendant – adhérent 

Intermarché 

Marina TRIJAUD, animatrice régionale UAE 

 

Le jury du Prix Audace a été convaincu par le projet de Curvy Fit et la personnalité de sa 

fondatrice Apolline MICHEL d’après les critères suivants : 

-        La motivation et le tempérament  

-        La pertinence du projet 

-        Le marché potentiel 

-        Les perspectives de développement 

-        L’utilité de la dotation 

  



Le Prix Audace récompense les auto-entrepreneurs audacieux à travers toute 

la France  

Afin d’offrir une chance au plus d’auto-entrepreneurs possibles, le Prix Audace sillonne la 

France et organise 5 finales régionales. Les prochaines finales se dérouleront à Rennes le 23 

mai 2024 et à Lyon le 30 mai 2024. 

  

10e édition du Prix Audace, le concours qui encourage l’esprit d’entreprendre   

Depuis 10 ans, la Fondation Le Roch-Les Mousquetaires, en partenariat avec l’UAE, apporte 

son soutien aux auto-entrepreneurs via le Prix Audace. Pour concourir, deux conditions : 

exercer son activité depuis plus d’un an avec au minimum deux clients. Le lauréat de chaque 

finale régionale se voit alors remettre un chèque de 4 000 € par la Fondation Le Roch-Les 

Mousquetaires et l’UAE, soucieux d’offrir au plus grand nombre une chance de réussir son 

aventure entrepreneuriale.  

 

 

À propos de la Fondation Le Roch-Les Mousquetaires 

Reconnue d’utilité publique, la Fondation Le Roch-Les Mousquetaires mène des initiatives 

concrètes qui encouragent l’esprit d’entreprendre, le sens de l’engagement et l’ambition de 

la performance pour tous. Convaincue que l’humanisme, la proximité et la performance 

constituent les piliers d’un engagement sociétal porteur d’avenir, la Fondation soutient les 

créateurs d’entreprises en apportant du souffle aux initiatives les plus prometteuses : 

- Coup de Pouce, concours de business plan pour start-up en phase de lancement 

- Prix Audace, défi pour auto-entrepreneurs audacieux 

- Club des Entrepreneurs, dispositif d’accompagnement sur mesure pour encourager la 

création d’entreprise ou pour accélérer la croissance 

  

Chaque année, la Fondation challenge une centaine d’entrepreneurs et engage une dotation 

globale de 500.000 euros pour les encourager et leur donner une chance supplémentaire de 

réussir. La fondation œuvre également dans la recherche et la santé, mais aussi dans le 

civisme. www.fondationleroch-lesmousquetaires.org  

 

À propos de l’Union des Auto-Entrepreneurs (UAE) 

Organisation reconnue par les Pouvoirs Publics, l’UAE a pour mission de promouvoir et de 

défendre le régime de l’auto-entrepreneur et d’accompagner les créateurs d’entreprise tout 

au long de leur démarche, de leur création à leur l’installation jusqu’à leur développement.  

L’UAE assure la diffusion des connaissances en mettant à la disposition de tous les auto-

entrepreneurs un cadre technique de construction de projet, une série d’informations et de 

services proposés par ses partenaires, ainsi qu'une sensibilisation à la formation 

professionnelle, des actions et des rencontres de proximité en région.  

http://www.fondationleroch-lesmousquetaires.org/


L'UAE propose un parcours-solutions avec un programme d'accompagnement « Réussite » 

adapté tant aux porteurs de projet en réflexion qu'aux auto-entrepreneurs déjà créés.  

L'adhésion annuelle à l'UAE comprend, dès l'entrée, une formation professionnelle de trois 

heures pour permettre à chaque adhérent l'acquisition des connaissances indispensables sur 

le régime de l'auto-entrepreneur (juridique, administratif, social et fiscal). 

Par ailleurs, l'UAE a créé dès 2009 un Observatoire de l'Auto-Entrepreneuriat afin d'analyser 

en permanence tant au plan quantitatif que qualitatif, le régime de l'auto-entrepreneur et les 

attentes exprimées par les créateurs. Inspiration à poursuivre sur : https://www.union-auto-

entrepreneurs.com/  
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